Nass landet auch in meinem Magen. Es ist
erstaunlich, welche Kréifte Wassermas-
sen entwickeln kénnen. Gemachlich geht
es weiter in Richtung Bettendorf. Ich las-
se die Seele baumeln. Es herrscht nahezu
perfekte Stille. Die Ruhe auf dem Wasser
ist beeindruckend. Ausspannen vom All-
tag. Therapie fiir gestresste Seelen. Wa-
rum in die Ferne schweifen, wenn das
Gute liegt so nah, fahrt es mir durch den
Kopf. Am Vorabend der Tour hatte Roland
Bechtold ausdriicklich darauf hingewie-
sen, dass man dabei auch richtig abschal-
ten konne. Er hatte nicht zu viel verspro-
chen. Kajakfahren ist wie Urlaub, nur
anstrengender.

Gegen 13.00 Uhr knurrt mir der Magen
gewaltig. Den anderen Teilnehmern geht
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Wasser marsch: Das Wehr bei Diekirch bildete die mit Abstand
spektakuldrste Passage auf der Route nach Wallendorf.



